[bookmark: _GoBack]Приложение 2.19

Психологическая гостиная
«Особое внимание к интересам и потребностям ребенка 
с ограниченными возможностями здоровья. 
Можно, надо, нельзя» 
(для родителей детей ОВЗ)
При входе родители регистрируются и получают в подарок памятку «Наша дружная семья»
Здравствуйте, уважаемые родители! Мы рады приветствовать вас в нашей психологической гостиной! Сегодня мы поговорим об особенностях воспитания и обучения детей с ограниченными возможностями здоровья.
Когда семья узнает, что их ребенок имеет проблемы в развитии или страдает хроническим заболеванием, они начинают путешествие. Я хочу вам прочитать рассказ, который написан мамой Эмили Перл Кингсли. Она, имея сына с синдромом Дауна, делится своим опытом и чувствами о том, что значит иметь ребенка с особыми потребностями.
Рассказ «Добро пожаловать в Голландию»
Когда вы собираетесь иметь ребенка, вы планируете невероятное праздничное путешествие в Италию. Вы покупаете кипу путеводителей по стране и строите великолепные планы. Колизей. Дэвид Микеланджело. Гондолы в Венеции. Вы можете даже выучить несколько простых фраз на итальянском. Все это вас очень волнует и возбуждает.
После долгих месяцев ожидания, этот день наконец-то наступает. Вы собираете свои вещи и отправляетесь в путь. Через несколько часов самолет приземляется. Входит стюардесса и сообщает: «Добро пожаловать в Голландию!»
«Голландию? – говорите вы. – Что вы имеете в виду под Голландией? Я подписывала контракт на Италию. Я предполагала быть в Италии. Я всю жизнь мечтала поехать в Италию».
Но в плане полета произошли изменения. Самолет приземлился в Голландии, и именно здесь вы должны остаться.
Очень важно понять, что вы приземлились не в ужасном, отвратительном, грязном месте, полном эпидемий, голода и болезней, а просто в другом месте. Поэтому вы должны выйти и выкупить новые путеводители. И вы должны выучить новый язык. И вы должны встретиться с новыми людьми. С которыми вы до этого не встречались.
Это просто другое место. Оно медленнее, чем Италия, не такое яркое по сравнению с Италией. Но когда вы немного побудете здесь, переведете дыхание, оглянетесь по сторонам и тогда начнете замечать, что в Голландии есть ветряные мельницы, в Голландии цветут тюльпаны, в Голландии даже есть Ре'мбрандт.
Но все, кого вы знаете, возвращаются из Италии и хвастаются, как прекрасно они провели там время. И в конце жизни вы, может быть, скажете: «Да,это именно то место, куда я предполагала поехать, именно то,  что я планировала».
И боль никогда-никогда не оставит вас, потому что потеря мечты – это очень существенная потеря.
Но если вы всю свою жизнь будете грустить о том, что не попали в Италию, вы можете никогда не испытать радости, пребывая в неповторимой и прекрасной Голландии.
В настоящее время около 4,5% детей дошкольного и школьного возраста, проживающих в Российской Федерации, относятся к категории детей с ограниченными возможностями, вызванными различными отклонениями в состоянии здоровья, и нуждаются в специальном образовании, отвечающем их особым образовательным потребностям. Уважаемые родители! Научитесь воспринимать ребенка с ограниченными (особыми) возможностями, как ребенка со скрытыми возможностями.
Все люди разные и уважения достоин каждый. Вашему вниманию представляем видеоролик проекта «Инклюзивный музей». 
Видеоролик «Люди с инвалидностью. Терминология»

Сейчас предлагаем  Вам заполнить анкету о своем ребенке. Ответы останутся у вас и никто, их знать не будет. Надеемся на вашу искренность.
Анкета «Что мы знаем о своем ребенке?»
1. Что означает имя вашего ребенка?
2. Что он предпочитает делать в свободное время?
3. О чем он чаще всего задает вопросы?
4. От чего ребенок приходит в восторг?
5. Чем можно его огорчить?
6. Легко ли он поддается убеждению?
7. Что предпочитает читать?
8. Любимый фильм вашего ребенка?
9. Любимое блюдо вашего ребенка?
10. Что с удовольствием он делает?
11. Много ли у него друзей?
12. Охотно ли он посещает школу?
13. Чему бы вы хотели научиться у вашего ребенка?
14. Чему ребенок может научить вас, своих родителей?
15. Что нужно сделать, чтобы жизнь ребенка была счастливой?
Заканчиваем работу над анкетой.  
Ответьте на мой вопрос (каждый сам себе):насколько вы хорошо знаете своего ребенка– от 1 до 5.
Это были вопросы и ответы для размышления, для дальнейшего анализа.
Возможно, по каким - то вопросам вы узнаете мнение вашего ребенка, задумаетесь над тем, что необходимо изменить и улучшить. 
Упражнение «Чудесный мешочек»
Психолог проходит по кругу с мешочком, в котором находятся различные мелкие предметы. Каждый из участников опускает руку в мешок и, не заглядывая в него, берет любой предмет. После того как все получат по одному предмету, психолог объясняет правила игры.
Психолог. У вас в руках предмет. Найдите сходство между ним и вашей семьей. Мне достался шарик. Шарик — круглый. В нем нет углов, а значит, нет острых неразрешимых проблем. Наша семья старается вместе решать проблемы. Это и есть то, что объединяет шарик и нашу семью.

Все люди разные и уважения достоин каждый. Вашему вниманию представляем видеоролик проекта «Инклюзивный музей». 
Видеоролик «Люди с инвалидностью. Этикет»

Итак, жизнь семьи с ребенком с отклонениями в развитии наполняется сильными эмоциями, сложным выбором,взаимодействием с разными профессионалами и специалистами и постоянной потребностью в информации и обслуживании. Как семья справится с этими проблемами, зависит от ее веры, культуры и понимания, от того как воспользуется имеющимися ресурсами и поддержкой.


Выступление социального педагога о правах детей с особыми возможностями.
Пермская краевая общественная организация защиты прав детей - инвалидов и их семей.
Счастье жить оказывает ежедневную правовую поддержку родителям детей с инвалидностью и ОВЗ. Бесплатное юридическое консультирование можно получить по телефону: 8-922-33-41-600 Быбик Андрей Викторович. Часы работы консультирования по телефону: в рабочие дни с 10.00 - 18.00, в субботу с 11.00 -14.00, воскресенье выходной. 
Также для удобства родителей очные консультации проводятся на базе школ, реабилитационных центров и д/садов. 
В часы приема юриста за правовой помощью может обратиться любой родитель. Для более быстрого решения проблемы рекомендуем брать с собой документы и их копии. Приходите за разрешением своих вопросов, мы рады вам помочь! 
Каждому из нас очень важно слышать добрые и теплые слова. Недаром народ сложил пословицы «Доброе слово дороже богатства», «Доброе словечко в жемчуге», «Доброе слово лечит, злое калечит», «Доброе слово дом построит, злое слово дом разрушит», «Доброе слово и кошке приятно», «Доброе слово и железные ворота открывает».
Добро всегда возвращается. Если ты сделал кому-то добро, то оно, обязательно, к тебе вернётся «Добро сеять – добро и пожинать», «Сделай добро, и оно к тебе вернется», «Добра желаешь, добро и делай», «За доброе дело жди похвалы смело». И наоборот, «Делая зло, на добро не надейся», «Худо тому, кто добра не творит никому».
Нужна ли нам сегодня доброта?На этот вопрос нашла ответ ученица 8 класса Иванова Мария.
Уважаемые родители! Посмотрите на плакат с изображением нашей планеты. Все мы, ее жители, должны уважительно относиться друг другу, уметь сострадать,  помогать и прощать, принимать человека таким, какой он есть.
Посмотрите, какой яркий и неповторимый наш мир, давайте вместе оберегать его и наших детей от бед и насилия, окружать их добром и терпением.
Мы предлагаем Вам фрагмент фильма о человеке, который родился без рук и ног «Потрясающая история Ника Вуйчича». Некоторые из вас уже знакомы с героем фильма, но некоторые может быть увидят историю впервые. 
Фильм «Потрясающая история Ника Вуйчича»
Можно найти еще много фильмов об этом удивительном человеке. Его называют «мотиватором  к жизни». Его фразы становятся значимыми для многих людей и помогают им жить(родители знакомятся с фразами Ника).
Ресурсы Ника
«Никогда не сдаваться»
«Что же хорошего, что ты родился таким?»
«Ты не знаешь, чего можешь достичь, пока не попробуешь это»
«Мы и есть те, кто накладывает самые большие ограничения на свою жизнь»
«У тебя есть выбор – злиться на то, чего нет, или быть благодарным за то, что
есть,и использовать это»
«У каждого человеческого существа есть ценность»
«Нет ничего лучшего в мире, чем помощь кому-то еще»
«У нас у всех свои взлеты и падения»
«Вы падаете, и кажется, что подняться нет сил, но неудача – еще не конец»
«Надежда творит чудеса»
«Смеяться, когда тяжело»
«Вы не поверите, я – ваш капитан» 

Работа по группам
1 группа
Из списка «Ресурсы Ника» выбрать две-три самые важные для вас фразы-мотиваторы, а также дополнить список своими фразами или словами близких, друзей, которые придают вам силы в сложные моменты жизни и обязательно назовите их соседу(обсуждение в парах).

2 группа
Из данных геометрических фигур составить картинку «Девочка, мальчик, собака, солнце»
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3 группа
Сочинить синквейн, стихотворение из пяти строк, про самого дорогого для вас человека на свете – вашего ребенка.
Текст нужно будет строить по схеме:
1)на первой строке запишите словосочетание «Мой ребенок»;
2) на второй – два прилагательных, которые наиболее ярко характеризуют существительное в первой строке;
3) на третьей строке запишите три глагола к главному слову – существительному в первой строке;
4) на четвертой составьте предложение из четырех слов, которое будет выражать ваше отношение к главному слову;
5) на пятой строке запишите слово-ассоциацию, образ, который отражает суть главного слова. 
Примерсинквейна «Наша семья»:
Наша семья.
Крепкая, дружная.
Сплачивает, объединяет, оберегает.
Семья – лучшая школа общения.
Дети.
Можно прочитать свой пример синквейна «Мой ребенок»
Мой ребенок.
Умный, подвижный.
Играет, трудится, шалит.
Самое дорогое в жизни.
Счастье.
Сейчас мы вам предлагаем представить результаты своей работы.
1 группе нужно вслух назвать фразы - мотиваторы(называют);
2 группе нужно показать результат своего художества (показывают);
Девочка, мальчик, собака, солнце,  дружба, забота, понимание, тепло! Что может быть лучше?(Мультфильм про Диму, если по времени хватит)
3 группе нужно вслух прочитать синквейн(читают).
Вот на такой позитивной ноте мы заканчиваем нашу встречу.
Уважаемые родители! Всегда помните о том, что рано или поздно ваши усилия, стойкое терпение и непомерный труд в воспитании ваших детей будут обязательно вознаграждены. Всем спасибо за работу! 
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