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Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей в летний период
Задачи: 

· Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей
· Обеспечить  сбалансированное питание
· Создать условия для развития любознательности, познавательной активности, самостоятельности, инициативности детей через реализацию проектов, экспериментирование, организацию наблюдений в огороде и цветниках, озеленение участка
· Осуществлять просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период через организацию совместных мероприятий
Организационно – педагогическая работа
	N п/п
	Содержание 
	Срок 
	Ответственный 

	1
	Перевод ДО на летний режим работы
	01.06-30.08.20г.
	Старший воспитатель


	2
	*Инструктаж по организации охраны жизни и здоровья детей при организации походов, экскурсий; предупреждение детского травматизма, ДТП; предупреждение отравлений ядовитыми растениями.

*Инструктаж по пожарной безопасности.
	06.2020г.
	 Заведующий хозяйством  Медсестра 

	3
	Консультации:

«Организация тематических прогулок с детьми» 

«Организация разных видов игр летом»
«Детское экспериментирование как метод развития познавательной активности»
	06.2020г. 

07.2020г.
08.2020г.

	Старший воспитатель


	4
	Выставка методических пособий, статей и журналов по работе с детьми в летний период.
	06 -08.2020г.
	Старший воспитатель 


	5
	Индивидуальная работа с педагогами 
( по запросам).
	06 -08.2020г.
	Старший воспитатель


	6
	Смотр-конкурс «Лучшее  оборудование для игр на воздухе»
	06.2020г.

	Трефилова А.В.


	7
	Конкурс «Лучшая разработка сюжетно –ролевой игры»
	07.2020г.
	Старший воспитатель


	8
	Анализ заболеваемости за летний период
	08.2020г.


	Медсестра

	9
	Смотр – конкурс «Наша группа  - самая лучшая» ( готовность к новому учебному году). 
	08.2020г.


	Старший воспитатель


	10
	Тематическая выставка «Учебный год не за горами».
	08.2020г.


	Старший воспитатель


	11
	Круглый стол «Итоги летней оздоровительной работы».
	08.2020г.


	Заместитель директора по ДО


	12
	Педсовет «Задачи  ДОО на 2020 -2021 учебный  год»

	08.2020г.


	Заместитель директора по ДО


	12
	Конкурс «Зеленое ожерелье»
	08.2020г.


	Заместитель директора по ДО


Работа с детьми
	N п/п
	Содержание 
	Срок 
	Ответственный 

	1
	Переход на летний режим работы 
 (прием, занятия на воздухе)
	06 -08.2020г.
	Воспитатели

	2
	Закаливающие процедуры  (воздушные, солнечные ванны)
	06 -08.2020г.
	Воспитатели 

	3
	*Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожного травматизма.

*Беседы, игры, экскурсии, развлечения по ознакомлению с правилами дорожного движения. 

*Беседы с детьми о безопасности, правилах поведения дома и на улице. 

*Организация выставки плакатов, изготовленных всей семьей «Безопасная дорога»
	06 -08.2020г.
	Воспитатели 

	4
	Экскурсии и целевые прогулки с детьми  за территорию детского сада
	06 -08.2020г.
	Воспитатели 

	5
	Экологическое воспитание детей: беседы, прогулки, наблюдения, эксперименты с живой и неживой природой, труд на участке
	06 -08.2020г.
	Воспитатели 

	6
	Беседы с детьми: 

«Красивые, но опасные грибы и ягоды».

«Я и опасные предметы».
«Если дома ты один».

«Не шути с огнем».

«Осторожность на воде».

«Контакты с насекомыми»

«Осторожно, солнечный удар»

«Опасность - дорога »

«Что делать во время грозы»

Игровые ситуации:

«Что можно делать, а что нет»

«В гости к Светофорчику»
	06 -08.2020г.
	Воспитатели 

	7
	Индивидуальная работа по закреплению пройденного материала
	06 -08.2020г.
	Воспитатели

	8
	Развлечения по плану
	06 -08.2020г.
	Воспитатели, муз. руководители

	9
	Проекты
«Лето - территория здоровья»

Выносная лаборатория «Маленькие исследователи»

«Эколята  - защитники природы»


	06 -08.2020г.
	Воспитатели 

	10
	Познавательные занятия и игры с песком на площадке
	06 -08.2020г.

	Воспитатели

	11
	Конкурс рисунков на асфальте «Детство –это я и ты», посвященный Дню защиты детей
	06.2020г.
	Воспитатели

	12
	Конкурсы
 «Эти яркие моменты лета»
 «Мисс и Мистер Лето»
	08.2020г.
	Старший воспитатель



Взаимодействие  с родителями
	N п/п
	Содержание 
	Срок 
	Ответственный 

	1
	«Семейная страничка здоровья»: 

· «Летние неприятности»
· Виды закаливания
· «Азбука безопасности»
· «Осторожно – ядовито»

	06 -08.2020г.

	Воспитатели, медсестра

	2
	Консультации для родителей вновь поступивших детей: 

«Готовим малыша в детский сад».

«Как помочь ребенку пережить разлуку с родителями»

	08.2020г.
	Старший воспитатель


	3
	Консультации для родителей:
 «Семейный туризм»
«Экспериментально –исследовательская деятельность детей в летний период»

	06 - 08.2020г.
	Воспитатели

	4
	Акция «Детский сад – цветущий сад!» 

(озеленение   участков)
	06. 2020г. 
	Воспитатели 

	5
	Акция  «Сто идей из ненужных вещей»

	07. 2020г.


	Воспитатели

	6
	Фотоколлаж «Эти яркие моменты лета»

	08.2020г.
	Воспитатели 


Физкультурно-оздоровительные мероприятия
	N п/п
	Содержание 
	Срок 
	Ответственный 

	1
	Инструктаж по организации охраны жизни и здоровья детей

	06.2020г.
	Старший воспитатель


	2
	Утренний прием детей и гимнастика на воздухе
	ежедневно
	Воспитатели

	3
	Соблюдение питьевого режима


	ежедневно
	Воспитатели

	4
	Гимнастика после сна, закаливание, гигиенические процедуры
	ежедневно
	Воспитатели

	5
	Организация самостоятельной игровой деятельности детей
	ежедневно
	Воспитатели

	6
	Оздоровительные минутки в совместной  и в свободной деятельности детей
	ежедневно
	Воспитатели

	7
	Организация подвижных игр с детьми

	ежедневно
	Воспитатели

	8
	Беседы с детьми о здоровье
	1 раз в неделю
	Воспитатели

	9
	Чтение художественных произведений:

«Девочка чумазая», А.Барто

«Расти здоровым», Р. Ротенберг

«Мойдодыр», К. Чуковский
	ежедневно
	Воспитатели

	10
	Профилактическая работа с родителями: оформление  «Семейная страничка здоровья» 
	06-08.2020г.
	Воспитатели

	11
	Консультации для педагогов 
-«Школа скакалки»
-«Спортивные игры и упражнения»
	07-08.2020г.

	Инструктор по физической культуре



	13
	Консультации для родителей: «Игровой физкультурный тренинг для всей семьи»
«Как провести лето весело с пользой для здоровья»
	07-08.2020г.
	Инструктор по физической культуре



	14
	Мероприятия в рамках Дня физкультурника:
«Спартакиада»

Конкурс «Спортивная эмблема группы»
	08.2020г.
	Инструктор по физической культуре




Административно-хозяйственная работа

	N п/п
	Содержание 
	Срок 
	Ответственный 

	1
	Косметический ремонт групп
	07.2019г.
	Заведующий хозяйством

	2
	Ремонт участков и покраска оборудования
	07. 2019г.
	Заведующий хозяйством

	3
	Озеленение участков
	06-08.2019г.
	Воспитатели

	4
	Пополнение  выносного материала игрушками и приспособлениями для игр с песком и водой
	06-08.2019г.
	Воспитатели

	5
	Контроль за оборудованием на игровых участках групп
	06-08.2019г.
	Заведующий хозяйством


Контроль

	N п/п
	Содержание 
	Срок 
	Ответственный 

	1
	Организация питания
	06.2020г.
	Старший воспитатель

	2
	Организация и проведение закаливающих процедур
	08.2019г.
	Старший воспитатель,  медицинская сестра

	3
	Адаптационный период
	08.2020г.
	Старший воспитатель,  медицинская сестра

	4
	Взаимодействие  с родителями
	08.2020г.
	Старший воспитатель


Перспективное планирование на летний период
	Июнь

	1
	«Здравствуй,  лето!»
	1-5
	Благоустройство участка 

	
	Итоговое мероприятие: Презентация «Наш участок самый лучший»
	
	

	2
	«Мы живем в России»



	8-11
	Родина Россия. Народы мира. Народы ближнего зарубежья. Народы России. День независимости.

	
	Итоговое мероприятие:  «Мой поселок Комсомольский»
	
	Фото, коллажи, альбомы, фильмы, встречи с интересными людьми

	3
	 «Безопасность»
	15-19
	Безопасность на дороге. Безопасность на воде. Безопасность в лесу. Один дома.

Осторожно, пожар.

	
	Итоговое мероприятие:  Книга «Безопасность для дошколят»
	
	

	4
	«Чудеса природы»


	22-26
	Разнообразие мира природы представить в книгах, экскурсиях, фильмах

	
	Итоговое мероприятие:  Альбом «Редкие виды растений и животных»
	
	

	Июль

	1
	«В гостях у сказки»


	29-3
	Прослушивание сказок в аудиозаписи. Театрализованная деятельность.

	
	Итоговое мероприятие:  «Путешествие по сказкам»
	
	

	2
	«Моя семья»
	6-10
	Оформление альбомов «Наша дружная семья», выставка рисунков «Семейные традиции»

	
	Итоговое мероприятие:
«Генеалогическое древо семьи»
	
	

	3
	«Эксперименты, фокусы, чудеса….»

	13-17
	Организация опытов, экспериментов. 

	
	Итоговое мероприятие: «Эксперимент  -  Шоу»
	
	

	4
	«Хлам –Арт»


	20-24
	Работа творческих мастерских с бросовым материалом

	
	Итоговое мероприятие:  Конкурс «Сто идей из ненужных вещей»
	
	

	5
	«Вместе весело шагать»
Итоговое мероприятие:  Квест –игра 


	27-31
	Игры, экскурсии, лабиринты.

	


Август

	1
	«Готовимся к  ГТО»

	3-7
	Летние виды спорта. Народные игры и забавы. Игры на стадионе. Соревнования. Рекорды.

	
	Итоговое мероприятие: «Спартакиада»

	
	

	2
	«Сделаем мир ярче»
	10-14
	Творческая мастерская нетрадиционных методик рисования



	
	Итоговое мероприятие: 
Выставка рисунков «Творю без кисти…..»
	
	

	3
	«Учимся, играя!»

	17-21
	Организация сюжетно – ролевых игр в группе и на участках

	
	Итоговое мероприятие:  «Разработка новой сюжетно –ролевой игры»
	
	

	4
	«Как я провел лето»


	24-31


	Летние путешествия. Как я провел лето.

 Коллажи, выставки.



	
	Итоговое мероприятие:  «Праздник Мисс и Мистер Лето!»


	
	


