
<<Комсомольскzul СоШ>
Шахова

2022 r.

занятий физшческой культурой и спортом
МАоУ <<Комсомольская сош>

.Щни недели Время
проведения

занятий

Вид занятий Возрастная
категорпя

граждан, для
которой

проводятся
занятия

Тренер

понедельник
18:00-19:00 оФп 6-18 лет Пастlхов

Григорий

вторник

15:30-16:30 скалолазшrие 6-18 лет Пастухов
Григорий
Андреевич

17:00-18:00 оФп 36-55 лет Трефилова Елена
Викторовна

20:00-21:00 Баскетбол 19-35 лет габов Павел
николаевич

16:00-17:00 Футбол 6-18 лет габов Павел
николаевич

17:00-18:00 оФп Свыше 55 лет Трефилова Елена
Викторовна

четверг

15:30-16:30 ска-полазание 6-18 лет Пастухов
Григорий
Андреевич

l7:00-18:00 оФп 36-55 лет Трефилова Елена
Викторовна

18:00-19:00 оФп 6-18 лет Пастухов
Григорий
Андреевич

20:00-21:00 Баскетбол l9-35 лет габов Павел
николаевич

пятница

l6:00-17:00 Футбол 6-18 лет габов Павел
николаевич

l7:00-18:00 оФп Свыше 55 лет Трефилова Елена
Викторовна

среда


