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ПЛАН 

внеурочной деятельности НОО 

на 2026-2027 учебный год 

в МАОУ «Комсомольская СОШ» 

  



1. Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности МАОУ «Комсомольская СОШ» обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования и определяет общий объем 

нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений 

и форм внеурочной деятельности по классам.  

План внеурочной деятельности разработан с учетом требований следующих 

нормативных документов:  

- Федерального Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ (с изменениями и дополнениями, вступ. в силу с 01.09.2023 г.)  

- Приказа от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования»;  

- Приказа от 18.05.2023 №  370 «Об  утверждении  федеральной  

 образовательной программы основного общего образования»;  

- Приказа от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной  образовательной 

программы среднего общего образования»;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

02.06.2026 №19 «Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи 

(вместе с «СП 2.4.4283-26. Санитарные правила …»;  

- Устава МОАУ Комсомольская СОШ» 

- Образовательной программы начального общего образования ФГОС, 

основного общего образования ФГОС, среднего общего образования ФГОС.  

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении. Время, 

отводимое на внеурочную деятельность, используется по желанию, по выбору учащихся и в 

формах, отличных от урочной системы обучения: экскурсии, кружки, секции, круглые 

столы, конференции, социальное проектирование. Не включается в расчѐт допустимой 

(максимальной) обязательной нагрузки учащихся, но учитывается при определении объемов 

финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.  

Цели организации внеурочной деятельности:  

- Создание условий для развития и воспитания личности обучающихся, 

обеспечивающих формирование основ гражданской идентичности: чувства сопричастности 

и гордости за свою Родину, уважения к истории и культуре народа, воспитания 

нравственности ребенка, освоения основных социальных ролей, норм и правил.  

- Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой личности со 

сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 

подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую 

практическую деятельность.  

Задачи внеурочной деятельности:  

1. Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся в 

тесном взаимодействии с социумом 

2. Включение учащихся в разностороннюю внеурочную деятельность 

3. Организация занятости учащихся в свободное от учѐбы время 

4. Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем 



5. Развитие  позитивного  отношения  к  базовым общественным ценностям 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) для формирования 

здорового образа жизни.  

Внеурочная деятельность организуется через следующие формы:  

1. Экскурсии;  

2. Кружки;  

3. Секции;  

4. Конференции;  

5. Ученическое научное общество;  

6. Олимпиады;  

7. Соревнования;  

8. Конкурсы;  

9. Фестивали;  

10. Поисковые и научные исследования;  

11. Общественно-полезные практики;  

12. Написание и защиты проектов.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. 

При выборе направлений и отборе содержания обучения МАОУ «Комсомольская 

СОШ»  учитывает: 

 особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 

особенности контингента, кадровый состав); 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона. 

Общий объем внеурочной деятельности в МАОУ «Комсомольская СОШ»  не 

превышает 10 часов в неделю. 

Один час в неделю отводится  на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе.   

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны  

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом  и сохранением 

природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением  

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

школы  в МАОУ «Комсомольская СОШ» реализуются следующие направления внеурочной 

деятельности. 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения 

правил здорового безопасного образа жизни. 



2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 

изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 

словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению 

умений участвовать в театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию 

обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие 

при изучении разных предметов. 

К участию во внеурочной деятельности в МАОУ «Комсомольская СОШ» 

привлекаются  организации и учреждения дополнительного образования, культуры и спорта: 

МАОУ ДО «ЦДОД «Дар», МАУ ДО «ДЮСШ «Лидер» СП «Барс»,  МАУК «Центр культуры 

и досуга» СП «Комсомольский ЦД», Комсомольская библиотека. 

 



План внеурочной деятельности НОО на 2026-2027 учебный год 

Направление 

внеурочно 

деятельности 

Курсы внеурочной деятельности по 

видам деятельности 

Формы внеурочной деятельности Классы/часы 

1а 2а 3а 3б 4а 

Коммуникативная 

деятельность 

Разговоры о важном Дискуссионный клуб, общественно 

полезные практики 

1 1 1 1 1 

Орлята России Игры, видео-уроки, соревновательной 

направленности 

1 2 2 2 2 

Юнкоры Творческая студия    1  

Учение с увлечением Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 

Познавательные занятия по 

читательской, финансовой, 

математической грамотности и др. 

1 1    

Функциональная грамотность. 

Финансовая грамотность 

Познавательные занятия по финансовой 

грамотности и др. 

  1 1 1 

Интеллектуальные 

марафоны 

Ход вперед Игры – соревнования в шашки, турниры    1  

Эрудит Игры – соревнования интеллектуальной 

направленности 

  1   

Спортивно – 

оздоровительная 

деятельность 

Прикладно- ориентированная 

физическая культура. Подготовка к 

выполнению нормативных 

требований комплекса ГТО 

Игры, спортивные соревнования     1 

Художественно – 

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Хоровое пение  1 1    

Информационная 

культура 

ЮИД «Светофор» Творческое объединение     1 

Недельный объем внеурочной деятельности 4 5 5 6 6 

Объем внеурочной деятельности за год 136 170 136 204 204 

Общий объем внеурочной деятельности 850 

 


