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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план начмьного общего образования Муниципального
ав-гономного обl-r{еобразовательного учреждения "комсомольская средняя
общеобразовательная школа" (далее - учебный план) для 1-4 классов,
реализующих основную образовательную программу начаJIьного общего
образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения
Российской Федерации от 31.05.202l }lЪ 286 <Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта начального общего образования>),
фиксирует, обций объём нагрузки, максимаJIьный объём аудиторной нагрузки
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения
"Комсомольская средняя общеобразовательная Iцколаll, разработанной в

соответствии с Фl-ОС начального общего образования, с учетом Фелеральной
образовате.пьной программой начального общего образования, и обеспечивает
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.З648-20 и
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1 .2.З 685 -21 .

Учебный год в Муничип€uIьном автономном общеобразовательном
учреждении "Комсомольская средняя общеобразовательная школа" начинается
0 1 .09.2023 и заканчивается 24.05.2024.

Продолжительность учебного года в l классе - З3 учебные недели во 2-4
классах - 34 учебных недели. Продолжительность урока- 40 минут.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю

составляет в l классе - 2l час, ьо2-4 кJIассах -2Зчаса.
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение

yчебной недели, Ilри э1ом объем максимально доIlустимой нагрузки в течение дня
состав-llяе,г:

- для обучающихся l-x классов - не превышает 4 уроков и один раз в

неделю -5 уроков.
- для обучаю щихся 2-4 классов - не более 5 уроков.

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом,

чтобы наибоJIьший ее объем приходился на вторник и (или) срелу. На эти дни в

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баплу

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим бмлом по шкаJIе

трудности, но в большем количестве, чем в остаJIьные дни недели,

Изложение нового материЕчIа, контольные работы проводятся на 2 - 4-х

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (акалемический

час) сос,гаt]ляе,г 40 минут, за исключением l класса,

обучс,ние в l-M классе осуществляется с соблюдением следующих

допоJlнительных,гребований :

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в

первую смену;



ь, :ж;; ;:цiц..': :;.fi"# :1н: ;:lffiх,". нlт* ::ж#:ДеКабРе - ПО 4 Урока по 35 минут каждый; январь 1 ,;; 4 урока по40 минут каждый).
продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-зклассах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.
С целью профилактики переутомлеЕия в календарном учебном графикепредусматривается чередование периодов учебного "p.r"n", ;;;;;', каникул,продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее з0календарных дней, летом Ее менее 8 недель. дr; ;io;лассниковПредусмотренЫ дополнительные недельные каникулЫ в середине третьейчетверти.
Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной

учебной неделе.
учебный план состоит из двух частей 

- 
обязательной части и части,

формируемой участниками образовательных отношений. обязательная часть
учебного пJIана определяет состав учебных предметов обязательных предметньiх
областей:
У Русский язык и литературное чтение
/ Иностранный язык
У Математика и информатика
/ обцествознание и естествознание (Окружающий мир)
у осttовы религиозных культур и светской этики
/ Искусство
/ Технология
/ Физическая культура

Реализация ооп ноО по учебным предметам естественнонаучной и
технологической направленностей по предметам окружающий мир и технология
(при провелеrrии лабораторных и практических работ) осуществляется в центре
образования <<'I'очка роста) при МАОУ <<Комсомольская СОШ>.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей
обучающихся. В МАОУ <Комсомольская СОШ> данная часть обеспечивает

реализацию предметной области <<Математика и информатика>>. Время,
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой
недельной нагрузки обучающихся. использовано на проведение занятий по

предмету <Математика) и направлено на из}п{ение информатики где обучаемые

знакомятся с компьютером, безопасным его использованием для поиска

информации и для решения с его помощью доступных для них задач. Количество

часов на изучение отдельных тем определяется в соответствии с программой.



ВМуничипалЬноМаВтоItоМноМобЩеобразователЬноМУЧрежДении
'' К оьtсомо-п ьс кая среJIняя общеобразовательная школа" языком обучения является

русски й язык.
при изучении предметной области <основы религиозных культур и светскои

,r"o"ri выбор одного из учебных модулей осуществляются по заJIвлению

родителеЙ (законныХ представитеЛей) несоверШеннолетниХ Обl^rающихся,

Пр" изyчении предмета английский язык осуществляется деление учащихся

на подI,рупllы.
гlромежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки

nu.,.arbu oauo"n"" обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или

всего объема учебной дисциплинь] за учебный год (годовое оценивание),

промежуточнм/годовм аттестация обучающихся за четверть

осуществляется в соответствии с капендарным учебным графиком,

все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.

промежчточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.

Формы и [lоря/lок проведения промежуточной аттестации определяются

<положением о формах, периодичности и порядке

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся

муниципального автономного общеобразовательного учреждения
"Комсомольская средняя общеобразовательная школа".

оценивание младших школьников в течение первого года обучения

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки
самостоятельных работ.

В 202З-2024 учебном году в контингенте школы обучаются дети с

ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического развития и
тяжёлыми нарушениями речи) Залержка психического развития характеризуется
нелостаточ}lым уровнем развития моторики, речи, внимания, памяти, мышления'

регу.lяции и саморегуляции поведения, примитивностью и неустойчивостью
эмоций, плохой успеваемостью в школе. Как правило, это темповое отставание

развития психических процессов и незрелость эмоционально-волевой сферы у
детей, которые потенциально могут быть преодолены с помощью специально
организованного обучения и воспитания. [ети, которым ПМПК рекомендовано
обучение по АОП с ЗПР, обучаются в инклюзивных классах, с сохранением
преемственности в изучении предметов и полноценной интеграцией
обучающихся в общеобразовательный класс.

Освоение основных образовательных программ начального общего
образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения
ООП НОО составляет 4 года.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Основы религиозн ых

кульryр и светской
эти ки

Искусство

технология
Физическая культу а

кол ичество чебн ых недель

Учебный предмет

Русский язык

Количество часов в неделю

Русски й язык и

литературное чтение

1а 1б

5

za

5

zб

5

3а зб

5

qа

5

46

5

Л итературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4

Иностранный язы к Ино анныи яз ык 0 0 2 2 2 2 2

м атематика и

и нформати ка

Обществозна ние и

естествознание
("окружающий мир")

математи ка 5 5 5 5 5 4 4

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 ?

Осно8ы рел игиозн ых

кульryр и светской
этики
Изобразител ьное
искусство
Музыка

0 0 0 0 0 0 L 1

1 1 1 1 1 1, 1

1 1 1 1 1 t 1 1

технолоtия 1 1 1 1 1 1 1 1

Физ ическая культура 2 2 2 z 2 2

Итого 2L 2з 23

ИТОГО недел ьная нагрузка 2t z\ zз zз
33 зз з4 з4 34 з4 з4 з4
69з 69з 782 782 782 782 182 782Всего часов 8Jод _

Предметная область

5

обязательная часть

5

1,

2 2

2з 2з ?з
2з 12 2з

2



План внеурочной деятельности (недельный)

муниципальное аsтономное общеобразовател ьное учреждение "комсомольская средняя

о бшео бразо вател ьн ая школа"

Учебные курсы
1а 16 2а zб 3а 36 4а 46

Разrоворы о важном
основы
функционал ьной
грамотности

1 1 1 1 1 1 7 1

1 1 1 1 1 1 1 1

шахматы 0 1 0 0 0 0 0

Юнкоры 0 0 1 0 0 0 0

юид 0 0 0 0 0 0 1 0

ИТОГО недельная
на rрузка

2 з 2 2 3

Количество часов в неделю

0

0

3 2 2
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